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Résumé

Honoré de Balzac, dans La Comédie humaine, explore avec une acuité remarquable les illusions
de I’amour au sein d’une société francaise en pleine transformation au XIXe siécle. A travers les
ceuvres en prose choisies, Balzac dépeint un monde ou les relations amoureuses sont souvent
conditionnées par les enjeux sociaux, économiques et politiques. L’ amour, chez Balzac, n’est pas
seulement un sentiment pur ; il est fréquemment mélé a |’ambition, au pouvoir, et a la quéte de
statut. Les personnages se laissent souvent séduire par des mirages, des réves d’amour idéalisé
ou des passions illusionnées qui se heurtent a la dure réalité des classes sociales et des intéréts
personnels. Cette société en mutation, marquée par [’essor du capitalisme et la montée de la
bourgeoisie, modifie profondément les rapports entre les individus. Les sentiments authentiques
se trouvent alors souvent sacrifiés au profit d’intéréts matériels ou stratégiques. Balzac montre
ainsi que [’amour peut étre a la fois un moteur d’élévation personnelle et une source de déceptions
ameres. Ses récits dévoilent les contradictions d’une époque ou [’idéal amoureux est confronté
aux exigences d’'un monde en évolution rapide, soulignant la fragilité des illusions sentimentales
face a la réalité sociale.

Les mots clés : lllusions perdues, Réalisme, Amour et société, Mutation sociale.

Abstract

In La Comédie humaine, Honoré de Balzac explores with remarkable acuity the illusions of love
in a French society undergoing profound transformation in the 19th century. Through the prose
works selected, Balzac depicts a world where love relationships are often conditioned by social,
economic and political issues. For Balzac, love is not just a pure sentiment; it is frequently
intertwined with ambition, power and the quest for status. The characters are often seduced by
mirages, dreams of idealised love or illusory passions that clash with the harsh reality of social
class and personal interests. This changing society, marked by the rise of capitalism and the
bourgeoisie, profoundly alters relationships between individuals. Genuine feelings are often
sacrificed in favour of material or strategic interests. Balzac shows that love can be both an engine
of personal elevation and a source of bitter disappointment. His stories reveal the contradictions
of an era when the ideal of love was confronted with the demands of a rapidly changing world,
underlining the fragility of sentimental illusions in the face of social reality.

Key words: Lost illusions, Realism, Love and society, social change.
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Introduction

Honoré de Balzac, maitre incontesté du réalisme au XIXe siecle, s’est attaché a dépeindre avec
une minutie remarquable les complexités de la société francaise en pleine transformation. Parmi
ses thémes de prédilection, I’amour occupe une place centrale, mais il ne s’agit jamais d’un simple
récit sentimental : chez Balzac, ’amour est un miroir des aspirations, des illusions et des
contradictions d’une époque marquée par le bouleversement social, économique et culturel. A
travers ses ceuvres majeures, notamment Illusions perdues, Balzac explore la tension entre 1’idéal
amoureux et la dure réalité d’une société ou les rapports humains sont profondément influencés
par les enjeux de pouvoir, d’argent et de statut social. Cet article propose d’analyser comment
Balzac met en scéne les mirages de I’amour pour révéler, dans une perspective réaliste, les
mutations de la société du XIXe sieécle. Nous verrons que I’amour, loin d’€tre un simple sentiment,
devient un terrain d’affrontement entre idéal et pragmatisme, entre élévation personnelle et chute
inévitable, mais aussi un vecteur de critique sociale incisive.

La société francaise du X1Xe siécle : un cadre en profonde transformation

Dans Illusions perdues, Honoré¢ de Balzac offre une fresque saisissante d’une France en pleine
mutation, ou les anciennes structures sociales vacillent face a I’essor de la bourgeoisie et a la
montée du capitalisme. Cette ceuvre emblématique, qui fait partie de La Comédie humaine, illustre
parfaitement le contexte social et économique complexe dans lequel évoluent les personnages,
fagonnant leurs réves, leurs ambitions, et surtout leurs illusions amoureuses.

Au début du XIXe siécle, la France connait une transformation profonde : 1’industrialisation
bouleverse les modes de production, et avec elle, les hiérarchies sociales traditionnelles sont
contestées. La noblesse déchue laisse progressivement place a une bourgeoisie conquérante, qui
fait de I’argent et du statut ses nouveaux reperes. Balzac saisit ce moment charniére ou la société
bascule, en soulignant les tensions entre 1’ancien régime et les valeurs nouvelles. Comme le note
Gérard Leclerc,

Balzac peint une société ou 1’argent devient la clé de volte des relations
humaines, y compris amoureuses. (Leclerc, 134).

Dans lllusions perdues, Lucien de Rubempré, jeune poete ambitieux, incarne cette quéte de
reconnaissance sociale dans un univers ou la réussite dépend plus du réseau et des capitaux que du
talent pur. Sa trajectoire met en lumiére les contradictions d’une époque ou 1’ascension sociale
passe souvent par le compromis, la duplicité, et la perte d’idéaux, y compris dans le domaine
sentimental. L’ceuvre illustre ainsi le paradoxe d’une société ou les valeurs bourgeoises imposent
de nouveaux codes a I’amour, le transformant souvent en un jeu d’apparences et d’intéréts.

Ce cadre social est aussi exploré dans d’autres romans balzaciens, tels que Le Pere Goriot ou
Eugéne de Rastignac découvre que Paris est une aréne ou les ambitions sociales surpassent
fréqguemment les sentiments véritables (Balzac, 17). Balzac dépeint une société régie par les
apparences, ou le poids du milieu social détermine largement les possibles histoires d’amour,
souvent vouées a I’échec ou a la compromission.

Ainsi, le contexte historique de Illusions perdues n’est pas seulement un décor mais un moteur
essentiel des intrigues. Il fagonne le regard que Balzac porte sur I’amour, présent¢é comme un
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sentiment fragile, menacé par les évolutions économiques et sociales qui transforment la France
du XI1Xe siécle.

Le role central de I’argent et du statut social dans les relations amoureuses
Dans I’'univers de Balzac, I’amour est indissociable des enjeux financiers et sociaux. Cette vision
pragmatique se retrouve tout particuliérement dans Illusions perdues, ou I’ambition et la réussite
matérielle déterminent souvent la nature et la reussite des relations amoureuses. Lucien de
Rubempré, héros tragique, illustre cette réalité : son ascension a Paris est autant une quéte de
reconnaissance sociale qu’une tentative de conquérir I’amour dans un monde dominé par 1’argent.
Balzac montre comment le mariage et les liaisons sentimentales deviennent des instruments
stratégiques, des alliances calculées qui permettent de gravir les échelons sociaux. Par exemple,
dans Splendeurs et miseres des courtisanes, Balzac décrit la figure de Vautrin,
Maitre manipulateur, qui conseille a Lucien d’utiliser les femmes riches
pour s’¢lever socialement, témoignant ainsi de la place centrale de I’argent
dans la sphére amoureuse (Balzac 1856, 43).

Cette instrumentalisation de I’amour est aussi visible dans Le Pére Goriot, ou les relations entre
Eugeéne de Rastignac et Delphine de Nucingen sont largement conditionnées par des considérations
mateérielles et de statut.
Rastignac, jeune provincial ambitieux, s’engage dans une relation qui
dépasse le simple amour pour devenir une stratégie d’intégration dans le
milieu parisien (Balzac 1835, 23).

Ainsi, Balzac dépeint une société ou I’amour authentique est souvent sacrifié au profit d’objectifs
sociaux et financiers. L’argent devient la clé qui ouvre les portes du pouvoir et de la
reconnaissance, et les relations amoureuses s’en trouvent corrompues par la logique du profit.
Comme le souligne 1’écrivain, dans la société nouvelle, les sentiments doivent céder la place aux
intéréts (Balzac 1837, 9).

L’idéal romantique et les illusions de ’amour

Dans Illusions perdues, Balzac confronte 1’idéal romantique de I’amour a la dure réalité sociale de
son temps, révélant les mirages et déceptions qui en découlent. Lucien de Rubempré incarne ce
conflit profond entre la quéte d’un amour pur, passionnel et la nécessité de s’adapter aux exigences
d’une société pragmatique et souvent cynique.

Au début du roman, Lucien nourrit des réves exaltés, inspirés par la poésie et la littérature, ou
I’amour est percu comme un sentiment noble et transcendant. Cependant, son arrivee a Paris
marque un choc brutal : il découvre un monde ou I’amour véritable est une denrée rare, remplacée
par des liaisons intéressées, des passions éphémeres et des alliances calculées. Comme le souligne
Balzac,

Il faut apprendre a ne pas se laisser duper par les apparences, car I’amour
n’est souvent qu’un leurre dans ce monde de dupes. (Balzac 1837, 17).
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La figure de Mme de Bargeton, aimée de Lucien, illustre cette illusion : leur amour naissant est
vite compromis par les ambitions sociales et les réalités financiéres. Mme de Bargeton, issue d’une
aristocratie déclinante, tente elle-méme de naviguer entre ses sentiments et les contraintes sociales,
incarnant le double visage de I’amour romantique et de I’intérét social.

D’autres ceuvres de Balzac approfondissent cette tension entre idéal et réalité. Dans La Peau de
chagrin, le héros Raphaél de Valentin expérimente un amour passionné qui s’épuise avec sa vie,
symbolisant la fragilité des sentiments dans un univers ou la volonté humaine est soumise a des
forces implacables. De méme, dans Le Lys dans la vallée, Balzac explore une forme d’amour idéal
mais inaccessible, souvent teinté de souffrance et de renoncement.

Ainsi, Balzac montre que 1’amour, loin d’étre un refuge idyllique, est souvent un combat entre
illusions et désillusions, entre désir et réalité sociale. Cette ambivalence confére a ses récits une
profondeur psychologique et une modernité qui résonnent encore aujourd’hui.

L’amour instrumentalisé et la manipulation des sentiments

Dans I'univers balzacien, I’amour dépasse souvent la simple sphére du sentiment pour devenir un
véritable instrument au service des ambitions personnelles et des stratégies sociales. Cette
dimension est particulierement visible dans Illusions perdues, ou Lucien de Rubempré est
confronté a des relations amoureuses marquées par la manipulation, la duplicité et les calculs
d’intéréts.

Balzac dépeint une société ou les sentiments sont fréquemment exploités. Les mariages de raison
et les liaisons intéressées sont monnaie courante, notamment dans les cercles bourgeois et
aristocratiques en mutation. Par exemple, dans Splendeurs et miséres des courtisanes, la figure de
Vautrin incarne parfaitement ce réle de manipulateur qui conseille et pousse les personnages a user
de leur charme ou de leurs relations amoureuses pour atteindre des objectifs sociaux. Lucien lui-
méme est encourageé a utiliser son attrait et ses liaisons pour gravir les échelons parisiens, ce qui
souligne la perversion des sentiments dans ce contexte.

Le mariage, au-dela d’un engagement amoureux, devient une transaction ou se négocient pouvoirs
et fortunes. Dans Le Pére Goriot, la relation entre Eugéne de Rastignac et Delphine de Nucingen
illustre cette instrumentalisation :

Bien que teintée d’attirance, leur liaison est aussi un jeu d’influence sociale,
ou I’amour se méle a la stratégie et a la recherche d’ascension (Balzac 1835,

39).

Cette manipulation des sentiments révele le cynisme d’une société ou ’amour romantique est
souvent sacrifié sur I’autel de I’ambition. Balzac met ainsi en lumiére les mirages d’une époque
ou la sincérité des passions est trop souvent remise en question, renforgant 1’idée que 1’amour dans
La Comédie humaine est a la fois un réve fragile et un champ de bataille social.
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Les conséquences dramatiques des illusions amoureuses

Chez Balzac, les mirages de I’amour ne se limitent pas a de simples déceptions sentimentales ; ils
engendrent souvent des drames personnels et sociaux d’une grande intensité. Illusions perdues
illustre avec acuité les conséquences tragiques qui découlent de la confrontation entre 1’idéal
amoureux et les réalités implacables d’une société en mutation.

Lucien de Rubempré, héros romantique et ambitieux, est le symbole méme de cette chute
progressive liée a ses illusions. Son arrivée a Paris est marquée par un enthousiasme débordant et
une foi inébranlable en la beauté de I’amour et de la poésie. Cependant, a mesure qu’il s’enfonce
dans les cercles parisiens, il est confronté a la brutalité des rapports sociaux ou I’amour sincére se
heurte aux intéréts économiques et aux jeux de pouvoir. Cette désillusion méne Lucien a une
dégradation morale et matérielle, culminant dans un échec personnel et amoureux cuisant. Balzac
montre ainsi comment 1’amour, lorsqu’il est manipulé par les impératifs sociaux, peut devenir un
vecteur de souffrance et de déchéance.

Ce mécanisme tragique est également visible dans Le Pere Goriot, ou Eugene de Rastignac, autre
figure d’ascension sociale, découvre que son amour avec Delphine de Nucingen est entachée par
les calculs et les compromissions. Ces relations, loin d’étre épanouissantes, deviennent sources de
frustration et de conflits, reflétant le poids des ambitions sociales sur la sphere intime. Le sacrifice
des sentiments véritables au profit du pouvoir ou de 1’argent provoque ainsi des ruptures et des
désillusions profondes.

Balzac illustre également ce theme dans Splendeurs et miséres des courtisanes, ou la figure de la
courtisane, femme de pouvoir et d’influence, est confrontée a la solitude et au désespoir malgré
son ascension sociale. La manipulation des sentiments, loin de garantir le bonheur, conduit a des
tragédies humaines et morales, dévoilant la cruauté d’une société dominée par 1’apparence et le
profit. Ainsi, les illusions amoureuses, si elles sont porteuses d’espoirs et de réves, se transforment
souvent en source de souffrance et de destruction. Balzac, par sa peinture réaliste et sans
concession, révele la face sombre de I’amour dans un monde ou les valeurs traditionnelles sont
ébranlées, soulignant la vulnérabilité des individus face aux forces sociales qui les dépassent.

L’ambivalence de I’amour chez Balzac

Les ceuvres en prose choisies de Balzac proposent une vision de I’amour a la fois complexe et
ambivalente, percu tantdt comme un levier d’élévation sociale et personnelle, tantét comme une
cause récurrente de chute et de désillusion. Cette tension entre idéalisation et désenchantement
constitue 1’un des fils conducteurs de La Comeédie humaine, ou les relations amoureuses ne se
congoivent jamais hors du contexte social et historique qui les faconne. La présente étude s’appuie
sur un ensemble cohérent de dix romans soigneusement choisis dans cette vaste fresque
balzacienne. En adoptant une approche thématique, elle privilégie une lecture transversale qui met
en relief les figures récurrentes de I’illusion amoureuse, plutdt qu’une analyse ceuvre par ceuvre.
Les références et exemples mobilisés proviennent donc d’un croisement d’expériences et de
représentations de ’amour dans les textes retenus. Sans prétendre a I’exhaustivité ni inclure les
écrits dramatiques de Balzac, cette démarche vise a faire émerger les dynamiques socio-affectives
qui traduisent, a travers le prisme des passions, les mutations profondes de la société du XIXe
siécle.

Dans Illusions perdues, Lucien de Rubempré illustre parfaitement cette ambivalence. Au début de
son parcours, I’amour et le désir artistique apparaissent comme des forces capables de le porter
vers des sommets : ils nourrissent ses réves de grandeur et d’accomplissement personnel.
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Cependant, cette méme quéte d’amour finit par le confronter a la dureté d’une société matérialiste,
ou les sentiments sont souvent instrumentalisés et trahis. Lucien se trouve déchiré entre son
aspiration a un amour sincere et la nécessité d’utiliser son charme et ses relations pour survivre et
réussir. Comme Balzac le note, I’amour est une passion sublime, mais il est aussi une arme dans
la lutte sociale. (Balzac 1837, 12).

Cette ambivalence est aussi manifeste dans Le Pére Goriot. Eugéne de Rastignac, jeune provincial
ambitieux, voit en I’amour une voie possible vers 1’ascension sociale. Sa relation avec Delphine
de Nucingen, a la fois passionnée et intéressée, illustre combien I’amour peut étre a la fois un
tremplin et une prison. Rastignac prend conscience que le pouvoir et I’argent s’immiscent dans la
sphére intime, transformant I’amour en un enjeu stratégique. Cette réalisation, douloureuse, le fait
osciller entre espoir et cynisme, entre désir de réussite et peur de la corruption morale (Balzac
1835, 68).

Par ailleurs, Balzac explore dans La Peau de chagrin I’idée que I’amour peut aussi étre une force
d’émancipation, mais a un coiit élevé. Le héros Raphaél de Valentin voit sa vie et son amour li¢s
a un talisman magique qui diminue a chaque désir accompli, symbolisant ainsi la tension entre la
quéte de bonheur et la fatalité du déclin. L’amour est a la fois source de vie et de destruction, une
dualité qui illustre la complexité des passions humaines.

Enfin, dans Le Lys dans la vallée, Balzac propose une forme d’amour idéalisé¢, pur mais
inaccessible, qui se heurte aux contraintes sociales et morales. L’amour y est a la fois un refuge et
une source de souffrance, montrant la difficulté de concilier sentiments personnels et normes
sociales.

Cette ambivalence fondamentale dans la représentation balzacienne de I’amour témoigne d’une
approche profondément réaliste : Balzac refuse les simplifications romantiques pour montrer
I’amour dans toute sa complexité, tiraillé entre aspirations nobles et réalités cruelles. C’est cette
tension qui confére a son ceuvre une modernité et une richesse psychologique remarquables, faisant
de ses personnages des figures universelles, confrontées aux contradictions de leur temps et aux
paradoxes de la nature humaine.

Balzac et la critique sociale a travers les mirages de I’amour : une réflexion approfondie sur
les mutations du X1Xe siecle

L’ceuvre monumentale d’Honoré de Balzac, a travers une sélection ciblée de dix romans en prose
tirés de La Comédie humaine notamment Illusions perdues, Le Pére Goriot, Eugénie Grandet,
Splendeurs et miséres des courtisanes, La Femme de trente ans, La Peau de chagrin, Colonel
Chabert, Le Lys dans la vallée, Histoire des treize et Les Chouans se présente comme un véritable
miroir des profonds bouleversements sociaux, economiques et culturels du XIXe siécle francais.
En se concentrant uniquement sur ces romans, et en excluant ses pieces de théatre ainsi que
d’autres formes littéraires, cette étude privilégie une lecture thématique axée sur les illusions et
désillusions amoureuses. A travers cette grille de lecture, Balzac offre une critique sociale d’une
grande finesse, ou I’amour devient le révélateur des contradictions d’une société en mutation.
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- L’amour comme symptome des transformations économiques et sociales
Dans Illusions perdues, I’ascension et la chute de Lucien de Rubempré symbolisent la fragilité des
réves individuels face aux forces impersonnelles du capitalisme naissant. Sa quéte d’'un amour
idéal et authentique se heurte au pragmatisme froid des rapports sociaux dominés par 1’argent, la
notoriéte et la réussite matérielle. Balzac illustre ainsi comment I’amour, qui devrait étre un refuge
intime, se transforme en une marchandise, un capital social dont on peut tirer avantage ou dont on
peut étre dépossédé.
Le mariage, loin d’étre un simple engagement sentimental, devient une transaction ou les
sentiments sont subordonnés aux intéréts matériels. Par exemple, la relation entre Lucien et Mme
de Bargeton illustre cette tension entre désir sincére et intéréts sociaux :
Si Lucien est animé par un amour passionné, Mme de Bargeton est
davantage soucieuse de son rang et de sa sécurité sociale (Balzac 1837, 34).

Cette dynamique reflete une société ou les rapports humains sont profondément influencés par la
lutte des classes et la volonté d’ascension sociale.

- Lasociété bourgeoise et la dissolution des valeurs traditionnelles
Dans Le Peére Goriot, Balzac dépeint une société parisienne en pleine transformation, ou la
bourgeoisie émerge en tant que nouvelle classe dominante. Ce changement s’accompagne d’une
érosion des valeurs traditionnelles, notamment dans le domaine familial et amoureux. Eugene de
Rastignac, jeune homme ambitieux, découvre que 1I’amour n’est pas exempt d’intéréts et que les
liens familiaux sont souvent fragiles.
La relation d’Eugéne avec Delphine de Nucingen illustre la complexité des sentiments mélés a des
calculs sociaux et économiques. Delphine, femme mariée et riche, incarne a la fois 1’objet du désir
et le vecteur d’un pouvoir social. Rastignac, quant a lui, utilise cette liaison pour s’introduire dans
les cercles influents. Le pére Goriot, quant a lui, sacrifie tout pour ses filles ingrates, exposant la
dégradation des liens affectifs dans un univers dominé par 1’égoisme et la recherche de profit.
Cette réalité sociale pousse les personnages a une ambivalence constante entre idéal romantique
et cynisme pragmatique, traduisant les tensions d’une époque ou les valeurs anciennes vacillent
face aux exigences du capitalisme.

- Le role des femmes et la critique de la société patriarcale

Balzac, a travers ses portraits de femmes comme la duchesse de Langeais dans Histoire des Treize
ou Valentine de Villefort dans La Femme de trente ans, critique également les normes patriarcales
qui enferment les femmes dans des rbles contradictoires. Ces femmes incarnent souvent des
passions intenses et des souffrances profondes liées a leur position sociale et aux contraintes
morales de leur temps.

La duchesse de Langeais, personnage complexe et énigmatique, illustre la lutte entre désir
personnel et devoir social, tandis que Valentine de Villefort incarne une femme pieuse et dévouée,
victime des luttes familiales et politiques. Leurs histoires d’amour, bien que passionnées, sont
marquées par le sacrifice et la résignation, soulignant la difficulté d’exister pleinement dans une
societe régie par les codes patriarcaux.

- La résilience et la fatalité dans ’expérience amoureuse
Balzac ne se contente pas de dénoncer les illusions de I’amour et leurs conséquences tragiques ; il
met aussi en lumicre la résilience des passions humaines, méme lorsqu’elles se heurtent a
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I’adversité. Le personnage de Raphaél de Valentin dans La Peau de chagrin incarne cette dualité
entre I’aspiration a ’amour et la conscience tragique de la limite humaine.
Le talisman magique qui contréle sa vie symbolise la fragilité de I’existence
et la condition éphémere de I’amour. Chaque désir accompli réduit sa force
vitale, soulignant que 1I’amour, bien que source d’énergie et d’espoir, est
aussi intrinsequement lié a la douleur et a la finitude (Balzac 1831, 56).

- Une ceuvre d’une modernité saisissante

En croisant les analyses psychologiques et sociales, Balzac dépasse le simple roman d’amour pour
offrir une ceuvre d’une modernité exceptionnelle, ou I’amour est congu comme une expérience
complexe, toujours en tension entre I’individuel et le collectif, le passionnel et le pragmatique, le
réve et la réalité.

La critique balzacienne des illusions amoureuses résonne aujourd’hui encore, car elle révele la
maniere dont les rapports humains sont modelés par des forces économiques, culturelles et sociales
souvent invisibles mais puissantes. En ce sens, La Comédie humaine est bien plus qu’une fresque
littéraire : c’est une analyse pénétrante des mutations du monde moderne, a travers le prisme
universel de I’amour et de ses mirages.

Conclusion

En somme, les ceuvres ont choisi de Balzac offre une réflexion complexe et profonde sur les
mirages de I’amour dans une société en pleine mutation. A travers des personnages comme Lucien
de Rubempré, Eugéne de Rastignac ou Valentine de Villefort, ’auteur dévoile les illusions
amoureuses qui naissent de I’interaction entre le désir individuel et les exigences d’une société
capitaliste, patriarcale et hiérarchisée. L’amour, qui pourrait apparaitre comme un refuge ou un
moteur d’élévation, devient fréquemment un piége, une source de désillusion, voire de déchéance.
Pourtant, Balzac ne renonce jamais a I’exploration des passions humaines dans toute leur richesse
et leur ambivalence, mettant en lumiére la persistance des sentiments authentiques malgré les
contraintes sociales. Par cette approche, il dresse un tableau saisissant des contradictions du XIXe
siécle, ou tradition et modernité se confrontent et faconnent les rapports humains. Les mirages de
I’amour chez Balzac ne sont donc pas seulement des thémes littéraires, mais aussi des instruments
d’une critique sociale pénétrante, qui continue d’éclairer notre compréhension des enjeux humains
dans toute société en transformation.
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